FFMC loisirs 11, Centre de Vacances et de Loisirs agréé
Jeunesse et Sport, labellisé Ecole Francaise de Moto
(FFM).
Activité
TERRAIN

principale : DEUX ROUES TOUT

Historique
Le Centre de Vacances et de loisirs « MOTO LIBERTE

11», a été construit en plusieurs tranches de travaux,
pour les jeunes et par les jeunes. Grdce a d'énormes
sacrifices et divers financements, du Ministére de la
Jeunesse et des Sports, du Conseil Régional Languedoc
Roussillon, du Conseil Général de |'Aude et de la CAF de
I'Aude, tous les bénévoles se mettent a pied d'ceuvre
pour que le Centre soit d'année en année toujours plus
fonctionnel.

Moto Liberté 11 c'est :
Une nouvelle équipe dynamique et qualifiée. Un nouveau
parc moto adapté a I'dge et au potentiel des enfants. 14
parcours moto tout terrain. Un circuit bitumé pour les -
49.9 cm3. Des locaux en dur destinés a I'hébergement, la
restauration, les activités.

Présentation du centre

Le Centre accueille les jeunes de 6 a 17 ans, durant les
vacances scolaires sur toutes les zones, en séjour
semaine avec ou sans hébergement ainsi que les

mercredis et samedis, en journée ou demi-journée.
IL EST INTERDIT DE FUMER
SUR LE CENTRE.

Objectifs :
-Apprendre la vie en collectivité.
- Progresser par l'apprentissage des techniques de
pilotage.
-Favoriser I'échange, la solidarité et la communication.
-Développer la notion de plaisir et de loisirs avant la
notion de compétition.
-Apprendre a travers le jeu a cohabiter sur la route
comme au sein du groupe
= -Acquérir les réflexes de sécurité.

Nt g -Anticiper les dangers liés a la mécanique
x P] et apprendre a entretenir un deux roues.

& Notre action s'inscrit dans un projet dont
le cadre est la Convention Internationale
des Droits de I'Enfant.
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L'encadrement

Une équipe de direction : une directrice de structure,
une ou un directrice/teur de l'accueil avec hébergement
une ou un directrice/teur de l'accueil sans hébergement
Un ou une adjointe de direction sur la période estivale
Un Brevet d’Etat Moto

Une équipe d'animation: animateurs socioculturels
formés BAFA, animateurs deux roues formés BFA.

Un mécanicien, une secrétaire, le personnel de cuisine.
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Des vacances agréables et enrichissantes passent aussi
par des activités variées et adaptées a la demande des
Jeunes.

& L'activité principale est l'initiation deux roues a
moteur :

- l'activité moto tout terrain en demi-journée
- le Challenge « Roule pas perso », une activité sur la
piste  goudronnée, en  cyclomoteur,  pour

I'expérimentation des regles de circulation et de

cohabitation sur le bitume.

+ Des activités manuelles, sportives, collectives, de
découverte de I'environnement, des sorties ludiques et
culturelles, des jeux et grands jeux de coopération, des
veillées créatives, permettant I'expression et I'échange.

Les repas :

Nous réalisons nous méme les repas, favorisons les
produits frais et de saisons, nos menus sont variés,
complets, issus de la cuisine familiale et du terroir,
notre viande est d'origine Frangaise et nos gouter sans
graisse transe et OGM.

Pour s'inscrire

En séjour semaine, les inscriptions sont cloturées deux
semaines avant le début du séjour.

Pour les mercredis et samedis, les inscriptions se font
minimum 48heures a l'avance.

Une inscription n'est définitive, qu'd réception: du
dossier diment remplie et complété, d'un cheque
dacompte (150€ avec hébergement, 90€ sans
hébergement), le solde du séjour doit &tre réglé 15
jours avant le début de ce dernier.

L'EQUIPEMENT OBLIGATOIRE :
Equipement moto tout terrain a défaut




- des genouilleres (style skate board)

- des chaussures montantes (style randonnée
protégeant la cheville)

- un haut a manches longues (coton)

- un pantalon résistant (jean pas de jogging)

- des gants (style foot)

- dorsale et bottes de cross obligatoire pour le
perfectionnement

Dans la valise

Des affaires pour une semaine, une frousse
de toilette, un sac de couchage, une lampe
de poche, un petit sac a dos, un oreiller, un

maillot de bain moulant, une serviette de bain, la créme
solaire, des vétements de pluie, un bleu de travail ou de
vieilles affaires (pour la mécanique).

Pour éviter toute perte il est conseillé de marquer les
vétements au nom de I'enfant.

Si il y a un traitement IL EST IMPERATIF DE
JOINDRE L'ORDONNANCE AUX MEDICAMENTS.

Infos pratiques

+ Vous pouvez visiter le Centre, toute |'année
(sur rendez-vous seulement.)

% Si vous souhaitez avoir des nouvelles de votre
enfant, I'équipe sera heureuse de vous faire part du
déroulement de leur séjour. Nous he pouvons
matériellement  pas  passer  directement les
communications (1 seul téléphone pour 100 personnes).
Nous vous invitons a nous adresser une lettre, un fax ou
un courrier électronique. Nous vous remercions de
votre compréhension, nous inviterons les enfants a vous
envoyer un petit mot.

& Pour les parents qui ne peuvent amener
leur(s) enfant(s) sur notre Centre et venir les
rechercher, nous assurons une navette aller-retour en
gare de CARCASSONNE (Principal axe ferroviaire, tres
bien desservi). Demander les formalités a l'inscription.

Pour les parents

Pour, vous aussi, passer d'agréables vacances

La plaine Audoise, la Méditerranée, le Massif Central, et
les Pyrénées offrent aux visiteurs de nombreux sites,
de magnifiques monuments, des curiosités d ne pas
manquer, et des activités de loisirs, de détente et de
découverte variées.

Les possibilités d'hébergement sont nombreuses
(hotels, gites familiaux et ruraux, campings, etc....)

Sachez que si vous le désirez, nous pouvons vous
conseiller et vous informer sur tout ce qui pourrait
rendre vos vacances riches, agréables et ensoleillées.

A proximité :
Camping - Caravaning VILLEGLY EN MINERVOIS
Tél. 04-68-72-20-80 Fax : 04 68 72 27 15.

Camping de BROUSSE Renseignements

Tél.: 04-68-26-51-98.

Camping VILLEMOUSTAUSSOU

Tél .: 04-68-47-81-90 Fax : 04-68-71-43-49.

Chambres et tables d'hotes COMBESTREMIERE
Tél.:04-68-77-06-97 Fax : 04-68-77-56-39.

Hétel Restaurant 'Octavio & VILLEGAILHENC

Tél. : 04-68-77-17-42.

Pour les gites ruraux et les fermes auberges, vous
pouvez vous renseigner aupres de |'Office de tourisme:
Tél.: 04-68-10-24-30.

A bientot |

ITINERAIRE D'ACCES :

Le Centre MOTO LIBERTE 11 se situe dans I'Aude (LANGUEDOC ROUSSILLON), sur le principal axe routier
CARCASSONNE MAZAMET Itinéraire Vert.
Par I'autoroute prendre sortie CARCASSONNE OUEST suivre MAZAMET nous sommes situés 2 kms apres le village
de VILLEGAILHENC sur la RD 118

N'hésitez pas a nous contacter pour tout renseignement ou complément d'information.

CONTACT
MOTO LIBERTE 11
RD 118 - 11600 CONQUES SUR ORBIEL
TEL : 04 68 77 07 27
FAX:04 68 77 07 46

warL: Moto I ibertell @gmal I .COM - sITE: motolibertell.com



mailto:motoliberte11@gmail.com

